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Wer hätte das gedacht: Das The -

ma „Berufsorientierung“ ist in

den letzten Jahren nicht nur im -

mer wichtiger geworden, sondern

es lässt sich mit ihm sogar ein

umfassendes Lehr- und Arbeits-

 buch füllen, wie TIM BRÜGGE-
MANN und SYLVIA RAHM vom

Institut für Erziehungswissen-

schaft der Westfälischen Wil-

helms-Universität Münster zeigen.

Die insgesamt fast 40 Autorinnen und Autoren des von den

beiden Münsteranern herausgegebenen Bands decken ein

sehr breites Spektrum an Themen und Perspektiven ab.

Neben pädagogischen Fragestellungen spielen insbeson-

dere auch soziologische, psychologische und wirtschafts-

wissenschaftliche Aspekte eine wesentliche Rolle.

Die einzelnen Abschnitte sind überschrieben mit „theore-

tischen und empirischen Grundlagen“, „Studien und Berufs-

orientierung in der empirischen Forschung“, „Handlungs-

und Problemfelder der Studien- und Berufsorientierung“,

„Instrumente, Maßnahmen und Konzepte der Studien- und

Berufsorientierung“ sowie „Qualitäts- und Professionali-

tätsentwicklung“. Aus den Überschriften wird bereits

 deutlich, dass es im vorliegenden Band nicht nur um die

klassi sche Berufsorientierung am Übergang von der Sekun-

darstufe 1 in den Beruf geht. Vielmehr wird in vielen Bei-

trägen sowohl Berufsorientierung als auch Studienorientie-

rung betrachtet. Und wie Brüggemann und Rahm in der

Einleitung betonen, gehen sie noch einen Schritt weiter und

beziehen „den Begriff der Berufsorientierung auf den gesam-

ten Lebenslauf“ (S. 13). Demnach ein sehr umfassender

Ansatz in einem mit über 370 Seiten auch vom Volumen her

recht schwergewichtigen Buch. Aber ist es auch zur Lektüre

zu empfehlen? Unbedingt und das aus mehreren Gründen!

Zunächst einmal kann das didaktische Konzept überzeu-

gen. So werden nach jedem Kapitel die Lernziele beschrie-

ben, Arbeitsvorschläge und Anregungen zur Vertiefung

geliefert und weitergehende Literaturhinweise und Inter-

netquellen genannt. Alles sehr hilfreich und sehr syste-

matisch. Des Weiteren werden Bereiche angesprochen, die

ansonsten in der Literatur zu kurz kommen. Dies gilt etwa

für Testverfahren zur Studien- und Berufs(wahl)orientie-

rung (vgl. die Beiträge von JOACHIM THOMAS und UWE
PETER KANNING), die in Zeiten zunehmender Digitalisierung
eine immer wichtigere Rolle spielen. Und die Diskussion

um Ausbildungsreife kann durch die Verbindung mit der

Thematik Berufsorientierung durchaus angereichert wer-

den, wie der Beitrag von VERENA EBERHARD zeigt.
Besonders hervorzuheben ist auch, dass in dem Beitrag von

MARKUS P. NEUENSCHWANDER die wichtige Rolle der Eltern
in der Berufsorientierungsphase endlich einen adäquaten

Stellenwert erhält: „Die Eltern spielen für den Verlauf und

den Erfolg des Berufsorientierungsprozesses eine entschei-

dende Rolle (S. 207)“. Dem ist nichts hinzuzufügen.

Fazit: Allerdings bleibt auch nach Durcharbeitung dieses

Lehr-und Arbeitsbuchs eine Frage offen: Führt eine ver-

besserte und intensivierte Berufs- und Studienorientierung

tatsächlich unmittelbar zu einer Reduktion von Abbruch-

quoten in der anschließenden Ausbildung oder im Stu -

dium? Doch die Beantwortung dieser Frage würde den

 Rahmen eines Grundlagenwerks zur Studien- und Berufs-

orientierung mit Sicherheit sprengen. �
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